
58. Heilpraktiker

Herzlich Willkommen zu unserem diesjährigen Kongress! 
Nach dem Jubiläum im vergangenen Jahr schlagen wir nun ein neues 
Kapitel mit frischen Formaten auf  –  für mehr Austausch, Lernen und ge-
meinsame Weiterentwicklung. Dabei lohnt sich ein Blick auf die Impulse, 
die unser Programm in diesem Jahr setzen wird. 

KONTINUITÄT
Bewährtes bleibt: Fachvorträge – unsere „Intensiv-Talks“ – und 
Workshops finden weiterhin statt, in vertrauter Vielfalt und Qualität. 
Für Orientierung sorgen wie gewohnt Kongressbroschüre, Standplan 
und dieser Programmflyer, den Sie gerade in Händen halten.

SPEED-TALKS
Auch die Speed-Talks sind neu im Programm: Sie bieten Einblicke in 
aktuelle Therapiethemen. In fünfminütigen Kurzvorträgen erfah-
ren Besucher, wie sich Behandlungen bei chronischer Fatigue und 
Schmerzpatienten gezielt umsetzen lassen. 

LIEBE KOLLEGINNEN UND KOLLEGEN, VEREHRTE GÄSTE!

11. – 12. April 2026 IM KONGRESSHAUS BADEN-BADEN

NATURHEILKUNDE 360°

Kongress 2026

HAPPY-TALKS
Die neuen Happy-Talks bringen frischen Schwung in den Kongress: 
45 Minuten voller lebendiger Angebote zum Mitmachen, Probieren 
und Entdecken – direkt an den Ständen der Aus- und Hersteller.

GÜTESIEGEL
Neu und zukunftsweisend: Das Gütesiegel Heilpraktiker-Fortbildung 
steht für Qualität, Transparenz und Vertrauen. Es zeigt: Hier bildet 
sich jemand regelmäßig fort und stärkt mit überprüfbarer Kompetenz 
das Ansehen unseres Berufsstands. 

Ihre Kongressleitung

PROGRAMMÜBERSICHT – Samstag, 11. APRIL 2026

9.00 – 10.00 Uhr 	 KONGRESSERÖFFNUNG: Franca Rauscher, 1. Vorsitzende

10.00 – 10.45 Uhr 	 ERÖFFNUNGSVORTRAG mit Prof. Dr. Jörg Spitz 
	 Warum die Naturheilkunde ein essentieller Bestandteil einer neuen Gesundheitskultur ist

11.00 – 11.45 Uhr 12.00 – 12.45 Uhr 14.00 – 14.45 Uhr 15.00 – 15.45 Uhr 16.00 – 16.45 Uhr 17.00 – 17.45 Uhr

VORTRÄGE - INTENSIV-TALKS
Teil 1:  Einführung in die 
Konstitutionslehre  
 
Michael Schünemann 
Heilpraktiker  
& Stefan Mair 
Heilpraktiker

Teil 2:  3 differenzierte 
Konstitutionen aus der 
Augendiagnose  

Michael Schünemann 
Heilpraktiker  
& Stefan Mair 
Heilpraktiker

Chronische Schwermetallbe-
lastung im Fokus: Erkennt-
nisse aus Haarmineralstoff-
analysen 

Elisabeth Meierhofer 
Apothekerin

Keimtheorie & Virologie 
widerlegt – aber was macht 
uns dann krank?

 
Marvin Haberland 
M.Eng., KI-Ingenieur

Jenseits des Symptoms – 
Wenn der Körper spricht

 
 
Simone Riesmeier   
Visualisierungs-Therapeu-
tin, Coach

Energie und Wohlbefinden 
in smarten Zeiten?!

 
Dipl. Ing. (FH) Michael 
Duthweiler

Teil 1: Traditionelle Europä
ische Medizin – die Wurzeln 
des Heilpraktiker-Berufes

Friedemann Garvelmann 
Heilpraktiker

Teil 2: Traditionelle Europä
ische Medizin – die Wurzeln 
des Heilpraktiker-Berufes

Friedemann Garvelmann 
Heilpraktiker

Dentosophie - der magische 
Dreiklang von Atmen, Schlu-
cken und Kauen

Heike Röhl 
Dipl. Sprecherzieherin,  
Heilpraktikerin, Dentosophin

Teil 1: Erkrankung von 
Haaren und Nägeln! Ausdruck 
von Stoffwechsel, Hormonen, 
Schwermetallen und Psyche!

Claudia Sinclair 
Heilpraktikerin

Teil 2: Erkrankung von 
Haaren und Nägeln! Ausdruck 
von Stoffwechsel, Hormonen, 
Schwermetallen und Psyche!

Claudia Sinclair 
Heilpraktikerin

Die Top 5 der Vitalpilze! Fünf 
Wege zum Erfolg bei Neuroder-
mitis, Helicobacter, Allergien

Alexander Schall 
Heilpraktiker, Dozent für 
Mykotherapie

Aus der Praxis für die Praxis 
- Chronische Erkrankungen 
in der Naturheilpraxis

 
Kurt Keil 
Heilpraktiker

Entzündung als Grundlage 
der meisten Krankheiten, die 
uns belasten

 
Dr. Cristina Tomasi 
Fachärztin für Innere Medizin

Wenn nichts mehr fließt - Ab-
leiten, Ausleiten, Entgiften mit 
Schröpfen, Baunscheidt & Co.

 
Gaby Aschenbrenner 
Heilpraktikerin 

Morbus Parkinson und ande-
re neurologische Erkrankun-
gen im Fokus - Therapiean-
sätze mit YNSA und TCM

Dr. Dorothea Zeise-Süss  
Ärztin für Allgemeinmedizin 
& Simone Otto-Bali  
Heilpraktikerin

Schatten auf meiner Seele - 
Die Bedeutung von Prä- und 
Probiotika für die Entste-
hung und Behandlung von 
Depressionen

Dr. phil. Bettina Hunecke 
Heilpraktikerin

Was hilft bei Leaky Gut - 
Diagnose und Therapie

 
 
Prof. Dr. Dr. med. Claus Muss 
Arzt , Wissenschaftler 

Vitales Wasser - Zentrales 
Element der Salutogenese

 
 
Dr. med. Bernd Hildenbrand 
Arzt

Ich spreche doch mit meinen 
Patienten - wirkungsvolle 
und behandlungsbegleitende 
Gespräche

Silvia Drescher 
Heilpraktikerin, Heilprakti-
kerin für Psychotherapie

Teil 1: Heilende Hände? - 
Wirbelsäulenschmerzen 
und ihre Behandlung mit 
Patientendemonstration

M. Sc. Axel Kaltenbach 
Heilpraktiker, Physiothe-
rapeut

Teil 2: Heilende Hände? 
Wirbelsäulenschmerzen und 
ihre Behandlung mit Patien-
tendemonstration

M. Sc. Axel Kaltenbach 
Heilpraktiker, Physiothe-
rapeut

Olivenöl und Oliven-Neben-
produkte für den Stoff-
wechsel und verschiedene 
Erkrankungen

Prof. Dr. Adriana Albini  
Wissenschaftlerin

Erfolgreiches Praxismarke-
ting - Sichtbar werden, Pa-
tienten gewinnen, Vertrauen 
aufbauen

Benjamin Lohscheider     
B.Sc. BWL & Wirtschafts-
psychologe

SIBO-Syndrom - es muss 
nicht immer der Dickdarm 
sein

Monique Thill 
Heilprakterin

Labordiagnostik mit Weit-
blick - Erfolgsfaktoren und 
Fallstricke in der Praxis  

Dipl. Oec. troph.  
Michael Beckmann 
Ernährungswissenschaftler

Erschöpfung, Nervosi-
tät und Ängstlichkeit bei 
Kindern - Möglichkeiten der 
Homöopathie

Peter Bergmann 
Heilpraktiker, Dozent

Neuro-Covid - eine neue 
Dimension der Neurodege-
neration

 
Dr. med. Gunter Schlegel 
Privatarzt, Lymphologe

Hormonchaos trifft Darm-
flora - Das unterschätzte 
Dream-Team der Wechsel-
jahre  

Martina Niebling  
MTLA / Lehr MTA

Bauchgefühl mit Köpfchen 
- Selbstregulation der Ver-
dauung fördern

Sabine Meier-Guthke  
Heilpraktikerin, Ernäh-
rungswissenschaftlerin

WORKSHOPS
11.00 – 11.45 Uhr 12.00 – 12.45 Uhr 14.00 – 14.45 Uhr 15.00 – 15.45 Uhr 16.00 – 16.45 Uhr 17.00 – 17.45 Uhr

Altersdepression erkennen 
und behandeln

 
 
Gräfin Angelika Wolffskeel 
von Reichenberg 
Heilpraktikerin

Funktionelle Herzbeschwer-
den - wie sich hormonelle 
Störungen und Stress aus-
wirken

Stefanie Möller-Peske 
Heilpraktikerin

Praktische Tipps und Tricks 
für erfolgreiche Laborunter-
suchungen in der Praxis 
 
Dipl. Oec. troph.  
Michael Beckmann  
Ernährungswissenschaftler

Teil 1: Magnetakupunktur 
und Kopfreflexiologie als 
neue Methode der Diagnose 
und Therapie

Youngwha Park 
Gesundheitsberater / Aku-
punkturexperte

Teil 2: Magnetakupunktur 
und Kopfreflexiologie als 
neue Methode der Diagnose 
und Therapie

Youngwha Park 
Gesundheitsberater / Aku-
punkturexperte

Roll on Herzenssache - 
Aromatherapie to go für Ihre 
Patienten

 
Andrea Brandt 
Heilpraktikerin

Beckenboden und Bewe-
gungsapparat - Diagnose 
und Therapie mit dem Stab

Susanne Schwärzler 
Heilpraktikerin

Beckenboden und Bewe-
gungsapparat - Haltungs-
schulung mit dem Stab

Susanne Schwärzler 
Heilpraktikerin

Roll on Herzenssache - 
Aromatherapie to go für Ihre 
Patienten

Andrea Brandt 
Heilpraktikerin

Teil 1: Darmgesundheit im 
Fokus - „Bunter Teller - 
gesunder Darm“

Karl Andres 
Managing Partner der KT

Teil 2: Darmgesundheit im 
Fokus - „Bunter Teller - ge-
sunder Darm“ 

Karl Andres 
Managing Partner der KT

Körperklar! Praktische 
Einführung in Ausleitungs-
verfahren

Gaby Aschenbrenner 
Heilpraktikerin

ANMELDEKARTE  
 
 
VORVERKAUF 
BIS 29. MÄRZ 2026

Name / Vorname

Straße 

PLZ / Ort

Telefon

Mail

Datum / Unterschrift

STEMPEL ANMELDUNG AN
Fachverband Deutscher Heilpraktiker e.V.
Landesverband BW
Gutenbergstraße 1 
76532 Baden-Baden

T: 07221 / 31345
F: 07221 / 390392
Mail: info@fdh-bw.de

www.kongressbadenbaden.de

ABSENDER:	   HP	   HPA       ARZT       PSY       STUD

MITGLIED:	   Ja	   Nein (Bitte Berufsnachweis in Kopie beifügen)

Bitte dieses Formular ausfüllen, unterschreiben und in einem frankierten Briefumschlag oder per Fax/Mail zurücksenden!

Verbindliche Vorbestellung der Kongresskarte  
zum 58. Heilpraktiker-Kongress Baden-Baden am  
11. – 12. April 2026, gemäß den Teilnahmebedingungen.

Franca Rauscher
1. Vorsitzende

Marco Haas
2. Vorsitzender



im Kongresshaus, Augustaplatz 10, 76530 Baden-Baden

Teilnahmeberechtigt sind alle Heilpraktiker, unabhängig von der Verbands-
zugehörigkeit, in Ausbildung befindliche HP-Anwärter, sowie Angehörige 
anderer Heilberufe.
Bitte Berufs- oder Mitgliedsausweis mitbringen!

ANMELDUNG

GESAMTTAGUNG, Sa – So, 11.– 12. April 2026* 
Bei Anmeldung / Zahlung bis 29. März 2026 	 50 €
An der Tageskasse 	 60 € 

TAGESKARTE, Sa, 11. April 2026* 
Bei Anmeldung / Zahlung bis 29. März 2026 	 40 €
An der Tageskasse 	 50 €

TAGESKARTE, So, 12.April 2026*
Bei Anmeldung / Zahlung bis 29. März 2026	 25 €
An der Tageskasse	 30 €

TAGESKARTE INDUSTRIEAUSSTELLUNG  
Ausschliesslich an der Tageskasse  
Sa, 11. April 2026	 20 €
So, 12. April 2026	 15 €

MITGLIEDER DES FACHVERBANDS DEUTSCHER HEILPRAKTIKER  
Landesverband Baden-Württemberg erhalten 
EINE GESAMTTAGUNGSKARTE PRO MITGLIED KOSTENFREI  
Ausschließlich im Vorverkauf erhältlich (Mitgliedsnummer erforderlich)

ANFRAGEN UND ANMELDUNGEN BITTE AN
Fachverband Deutscher Heilpraktiker e.V.
Landesverband Baden-Württemberg
Gutenbergstraße 1, 76532 Baden-Baden
T: 07221/31345, F: 07221/390392
Mail: info@fdh-bw.de

Die Anmeldekarte in diesem Beileger kann zur Anmeldung von einer 
Person verwendet werden. Nach Zahlungseingang werden die Tickets 
per Mail versendet.  

Bei weiteren Teilnehmern nutzen Sie bitte die Online-Anmeldung: 
www.kongressbadenbaden.de. Hier werden Sie direkt zur Ticketplatt-
form EventimLight weitergeleitet. Die Eintrittskarten werden bei der  
Online-Buchung nach Bezahlung automatisch zugesandt. 

Den Gesamtbetrag  € überweise ich auf die Volksbank pur eG,
IBAN DE49 6619 0000 0085 1175 99 / BIC: GENODE61KA1,
Verwendungszweck: Name der angemeldeten Person
(Anmeldungen ohne Überweisung, die nicht bis spätestens 29. März 2026 bei uns eingehen, 
werden nicht berücksichtigt.)

Diese Anmeldekarte ist für eine Person gültig. Bei weiteren Teilnehmern 
nutzen Sie bitte die Online-Anmeldung: www.kongressbadenbaden.de
Hier werden Sie direkt zur Ticketplattform EventimLight weitergeleitet. 

(Alle Preise verstehen sich inkl. 19 % MwSt.)* Für alle Vorträge/Industrieausstellung.

Verbindliche Vorbestellung der Kongresskarte zum 58. Heilpraktiker-Kongress Baden-Baden am 11./12.April 2026:
Diese Anmeldekarte ist für eine Person gültig. Bei weiteren Teilnehmern nutzen Sie bitte die Online-Anmeldung: www.kongressbadenbaden.de

Eine Vortrags-/Workshop-Voranmeldung ist nicht notwendig. Sie wählen Ihre Vorträge vor Ort. Beachten Sie die begrenzten Teilnehmerplätze.  
Die vorbestellten und vorausbezahlten Karten werden Ihnen per Mail zugesandt. Alle Rechte und Programmänderungen vorbehalten!

BITTE KREUZEN SIE AN
	 GESAMTTAGUNG, Sa – So, 11. – 12. April 2026 	 VVP 50 €

(Freie Auswahl zwischen allen Vorträgen am Sa. und So. + Industrieausstellung)

	 TAGESKARTE SAMSTAG, 11. April 2026	 VVP 40 €
(Freie Auswahl zwischen allen Vorträgen am Samstag + Industrieausstellung)

www.kongressbadenbaden.de

Unseren Besuchern steht ein Zimmerkontingent zu Sonderkonditionen 
zur Verfügung. 
Alle Informationen finden Sie auf www.kongressbadenbaden.de im  
Bereich Besucher/Unterkunft.

Ihr Extra – Exklusiv zum Heilpraktiker-Kongress: vergünstigte Anreise mit 
der Deutschen Bahn. 
Alle Informationen zur Anreise gibt es unter www.kongressbadenbaden.de 
im Bereich Startseite/Anreise.

www.kongressbadenbaden.de/besucher/unterkunft

Eine kostenfreie Gesamttagungskarte pro Mitglied des Fachverbands 
Baden-Württemberg ist per Anmeldekarte unter Angabe der Mitgliedsnummer 
oder online unter www.kongressbadenbaden.de im Vorverkauf erhältlich. 
Für die Online-Buchung der kostenfreien Karte wird den Mitgliedern ein  
Code von der FDH-Geschäftsstelle zur Verfügung gestellt. 
Eine Vortrags-/Workshop-Voranmeldung ist nicht notwendig. Sie wählen  
Ihren Vortrag/Workshop vor Ort. Beachten Sie die begrenzten Teilnehmerplätze. 

Anmeldebestätigungen werden nicht versandt. Tickets sind von Umtausch, 
Rückgabe und Rückerstattung ausgeschlossen.  
Anmeldeschluss für den Vorverkauf ist der 29. März 2026

TEILNAHMEBEDINGUNGEN

TEILNAHMEGEBÜHREN ÜBERNACHTUNGSMÖGLICHKEITEN

PROGRAMMÜBERSICHT – Sonntag, 12. APRIL 2026

9.00 – 9.45 Uhr 10.00 – 10.45 Uhr 11.00 – 11.45 Uhr

SPEED-TALKS

CHRONISCHE FATIQUE NEU: SPEED-TALKS
Die Speed-Talks bieten kompakte Wissensimpulse – 
lebendig, interaktiv und praxisnah. 
Sie ermöglichen einen schnellen Überblick,  
spannende Einblicke und direkte Anregungen  
für den therapeutischen Alltag.
Reinkommen, zuhören, mitmachen – 
und wertvolle Impulse mitnehmen.

Diagnostik Therapieverfahren Therapeutika

DER SCHMERZ-PATIENT IN DER NATURHEILPRAXIS

Diagnostik Therapieverfahren Therapeutika

VORTRÄGE – INTENSIV-TALKS

9.00 – 9.45 Uhr 10.00 – 10.45 Uhr 11.00 – 11.45 Uhr 11.45 – 12.30 Uhr 12.30 – 13.30 Uhr 13.40 – 14.00 Uhr

Das weibliche Hormonor-
chester verstehen - Einblicke 
in Balance, Gesundheit und 
Wohlbefinden  

Dr. Cristina Tomasi  
Fachärztin für Innere Medizin

Die Lebensgeister - das 
„europäische Chi“ - in 
Physiologie, Pathologie und 
Therapie

Arnold Mayer 
Heilpraktiker

Muskeln und Faszien, 
welche Therapien sind für 
Schmerzpatienten wirksam  

 
Thorsten Zuth 
Heilpraktiker

NEU: 
Happy-
Talks

Ausprobieren, 
Entdecken, 

Erleben. 
–

Aktive Stände, 
kleine Überra-
schungen und 

knackige 
Mitmachimpulse 

machen‘s 

möglich.     
– 

Austeller
angebote 

direkt an den 
Ständen

Kongress-
ausklang 

mit der 
A-Cappella 

Band  
„Nackt“  

– 
Eine gemeinsame 

Stunde mit  
Momenten der 

Wertschätzung, 
kulturellen  

Impulsen und  
Ehrungen

–  
Ein stimmungs-
volles Finale des 

Kongresses  

Löffelweise 
Wärme 

–

Zum Abschluss 
gibt es ein 
warmes 

Süppchen
– 

Ein kurzer Mo-
ment zum Durch-
atmen und eine 
kleine Stärkung 

für den Heimweg

Von der Erschöpfung in die 

Kraft - Homotoxikologie 

trifft funktionelle Longevity-

Medizin

Enrico Thiele 
Heilpraktiker

Nosoden: Heilung aus dem 
Verborgenen - Chancen und 
Grenzen der homöopathi-
schen Therapie

 
Andreas Domes 
Heilpraktiker

Fatigue in der Medizin: 
Burnout, Chronic Fatigue 
Syndrom und die therapeu-
tische Rolle von Mikronähr-
stoffen

Dr. med.  
Liutgard Baumeister-Jesch 
Fachärztin für Psychothera-
peutische Medizin

Da stimmt was nicht im 
Magen und im Darm  
 
Manuel Henzler 
Apotheker

Öle und Aminosäuren als 
Motor für unseren Körper 
 
Peter Elster 
Heilpraktiker, Präventologe

Die Rolle des Mikrobioms bei 
NMU - gut gepflegt ist fast 
verdaut 
Dr. Uwe Peters 
Medizinökologe 

Die Bioenergetische Moti-
vation als neuer Weg, die 
Gesundheit zu stärken 
 
Kristin Samuel 
Heilpraktikerin für Psycho-
therapie

Die lymphatische Abwärts-
spirale - weshalb die 
Kindheit die Gesundheit 
lebenslang beeinflusst

Jessica Anna Seymor 
Heilpraktikerin  
Kinderkrankenschwester

100 Jahre Natale Ferronato 
- Sein Wirken und Lehren. 
Ein Blick in die Pathophy-
siognomik und medizinische 
Radiästhesie

Michael Münch, Heilpraktiker

WORKSHOPS
9.00 - 9.45 Uhr 10.00 - 10.45 Uhr 11.00 - 11.45 Uhr

Toxische Beauty: wie 
Kosmetik das weibliche 
Hormonsystem stört. 
Funktionelle Diagnostik und 
Therapie

Quenia Hünig 
Heilpraktikerin

Beweglich sein - ein Leben 
lang

 
 
 
Beate Mährlein 
Heilpraktikerin

Kinesiologie und was ist gut 
zu wissen? 

 
 
Heike Röhl 
Dipl. Sprecherzieherin,  
Heilpraktikerin, Dentosophin

NATURHEILKUNDE 360° 
11. – 12. April 2026 im Kongresshaus Baden-Baden, Augustaplatz 10, 76530 Baden-Baden

	�

	� Mitgliedsnummer FDH-BW eingeben:

EINE KOSTENFREIE GESAMTTAGUNGSKARTE FÜR MITGLIEDER  
des FDH Baden-Württemberg AUSSCHLIESSLICH IM VORVERKAUF ERHÄLTLICH

 

www.kongressbadenbaden.de/startseite/anreise

ANREISE

58. Heilpraktiker-Kongress Baden-Baden 2026

	 TAGESKARTE SONNTAG, 12. April 2026	 VVP 25 €
(Freie Auswahl zwischen allen Vorträgen am Sonntag + Industrieausstellung)


